SOCIEDADE BRASILEIRA DE FONOAUDIOLOGIA
DEPARTAMENTO DE VOZ
Campanha da Voz — 2009

Fonoaudibélogos estardo, em comemoracao ao dia mundial da voz — 16 de
abril -, em todo o pais orientando a populagdo sobre a importancia da voz e quais
os cuidados que se deve ter para manter uma voz saudavel. A iniciativa é da
Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia (SBFa), com apoio do Conselho Regional
de Fonoaudiologia - 42 Regido e do Conselho Federal de Fonoaudiologia. O tema
da campanha é “Seja amigo da sua voz!’.

A campanha tem o objetivo de conclamar a populagdo para agdes
educativas voltadas para a conscientizagdo da importancia da voz e suas
implicagdes na comunicagao, na saude e na cultura.

O publico-alvo é prioritariamente a populacdo comprometida com a formacgao
educacional, cultural e artistica (professores, atores, locutores, advogado,
cantores etc.), além da populagdo em geral. A campanha visa promover agdes
que favoregcam a conscientizagdo da sociedade quanto a importancia da saude
vocal e a prevengao de alteragdes na voz; promover agOes para divulgar a
importancia da educacédo da voz desde a infancia, incluindo a formagao cultural,
educacional e social do individuo.

Em estudo realizado com professores da Bahia, 59,2% referiram ter “calos nas
cordas vocais” desde que comecaram a trabalhar. Essas alteracdes vocais estao,
muitas vezes, relacionadas com o trabalho, provocando afastamentos e licencas
constantes, além de importante impacto social, econémico, profissional e pessoal.

O prejuizo com o afastamento de professores pode ultrapassar a cifra de cem
milhdes de reais ao ano no pais, além de afetar a qualidade do ensino, e a
motivagao do aluno. Na Bahia, estimam-se prejuizos na ordem de seis milhdes
anuais para o Estado, considerando-se somente os professores de ensino médio.
Esses profissionais, na maioria das vezes, nao tém orientagcdo sobre como utilizar

a voz de forma adequada, o que poderia evitar uma série de transtornos.




Para esse evento, estdo sendo preparadas oficinas/vivéncias de voz, palestras
e debates em lugares publicos shoppings, parques, centros de convivéncia,
escolas publicas e privadas, entre outros, sob a responsabilidade de
fonoaudiologos articulados com a SBFa, que se comprometem a desenvolver
esta campanha de forma ética e idénea.

Em Salvador, as iniciativas estdo sendo organizadas em parceria com
instituicbes de ensino e 6rgdaos do governo, numa acgdo unificada com
programacao durante toda a semana.

Serao convidados artistas de grande expressividade na sociedade baiana, que
abracem a causa da voz, visando a divulgacdo da campanha na midia bem como

a participacao nos eventos.

Contato:
Nome:
e-mail:

tel:

Realizagéo: Cursos de Graduagao em Fonoaudiologia da Grande Salvador
Secretaria Estadual da Educagéo (SEC- BA)
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